
【７月５日】 

今日の給食は七夕メニューでした！ 

➣星形ハンバーグ  ➣七夕ゼリー  ➣魚そうめん汁 

七夕にそうめんを食べる習慣があるのは，白くて長いそうめんを，「天の川」や

「布を織るための白い糸」に見立ててお願いをしていたからだそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


