
 

 

 

2学期が始まり，子供たちは運動会に向けて練習を行っています。 

ダンスやリレー，団体競技などの練習に東っ子は真剣に取り組んでいます。 

そんな中に心配されるのは熱中症です。本校では次のような対策を取り，予防に努めて

います。 

①「体育館の窓全開と扇風機フル稼働」 

    朝いちばんに体育館の窓を全開にして，換気をしています。体育を行う際は扇風 

機８台もフル稼働です。夕方は社会体育の方の利用がありますので，そのまま開け 

ておき，使用の際に少しでも室温の低い状態で利用してもらっています。施錠につ 

いて各クラブにご協力いただいているので大変ありがたいです。 

② 「教室はエアコン稼働」 

体育などで教室が無人になるときもエアコンは稼働させ，子供たちが戻ってきた際 

に身体を冷やすことができるようにしています。 

③「昼休みの外遊びは短めにし，休憩時間を確保」 

外遊びの際は帽子着用と水筒持参を放送で呼び掛けています。また，昼休みの最後 

の１５分は教室に戻り，涼しい所で休息をとるようにしています。 

 

  熱中症予防対策の一番は，こまめな水分補給であり，これはご家庭の協力が欠かせ 

ません。中には水筒を複数持ってくる児童もいます。ご協力に心から感謝します。 

まだまだ残暑は続きます。今後ともよろしくお願いいたします。 

 

 

 

９月４日から３日間，夏休み作品展を開催いたしました。多く 

の方々に来校いただき，ありがとうございました。子供たちが夏休 

みに取り組んだ作品はアイディアに富み，ずらりと並ぶと博物館 

さながらでした。お家の方にご協力いただいた面も多々あったか 

と存じます。お世話になりました。 

 

 

  ９月１５日は阿蘇神社の相撲大会が行われるとのことです。また，10月13日は 

 久山年神社で子供相撲があるそうです。出場なさる方には頑張ってほしいです。 

 なお，久山年神社（10月13日）の相撲大会に出場希望の方は学校（中山）までお知 

らせください。申込用紙をお渡しします。男女とも参加可能。まわしはハーフパンツ 

の上から着用できるそうです。 

【学校教育目標】心豊かでたくましく 楽しく学ぶ子供の育成

喜々津東小だより  

 

第１１号 

令和６年９月１２日 

校長 中山 美加  

毎日 暑い日が続く中，東っ子は「運動会」という 

山の頂上をめざしてがんばっています 

 

夏休み作品展 ご参観ありがとうございました 

 

秋です 地域の行事で『相撲大会』があります 


