
バスケットボール女子 バスケットボール男子 バレーボール女子 バレーボール男子 ソフトテニス女子 ソフトテニス男子 水泳 陸上 バドミントン 軟式野球 サッカー 剣道 こと

４月 諫早市長杯 諫早市長杯 春季大会
春季大会

諫早市長杯
春季大会

諫早市長杯
春季大会

第1回記録会兼国スポ予選
春季大会
諫早市長杯

諫早市長杯 サッカーフェスタ 諫早市長杯 つつじ祭り

５月 トマトカップ さつき杯
島原半島陸上競技選手権
大会

かまぼこ杯

６月
諫早市中学校総合体育
大会

諫早市中学校総合体育
大会

諫早市中学校総合体育
大会

諫早市中学校総合
体育大会

諫早市中学校総合体育
大会

諫早市中学校総合体育
大会

諫早市春季水泳大会
諫早市中学校総合体育
大会

諫早市中学校総合体育大
会
中学通信陸上

諫早市中学校総合体育大
会

諫早市中学校総合体育大
会

諫早市中学校総合体育大
会
協会長旗U13大会

諫早市中学校総合体育大
会

７月 夏季大会 夏季大会
長崎県中学校総合体育
大会

ヨシイスポーツ旗諫早市選
手権大会

柔剣道大会
全国小・中学生筝曲コン
クール

８月
長崎県中学校総合体育
大会
コヤナギスポーツ杯

コヤナギスポーツ杯
諫早市小中学生水泳大
会

JOC　U16県代表選考会
夏季大会
ＫＴＮ杯

宅島建設杯 諫早南ロータリー杯

９月
諫早市民大会
大村リーグ１節

市プレ新人大会 市プレ新人大会
澤村杯
長崎県中学校総合体育
大会新人戦

澤村杯
長崎県中学校総合体育
大会新人戦

第３２回諫早市水泳大会 県ジュニア陸上競技選手権 秋季大会
千住スポーツ旗秋季（春季
選抜）大会

ライオンズ杯

１０月 諫早協会長杯 諫早協会長杯 むつごろうカップ むつごろうカップ 県中学新人陸上
諫早市中学校総合体育大
会新人戦

諫早市中学校総合体育大
会新人戦

１１月
諫早市長杯 諫早市長杯 諫早市陸上競技選手権大

会
チャレンジカップ
（県新人大会の予選①）

シチメンソウカップ（佐賀）
諫早市中学校総合体育大
会新人戦
諫早市民剣道大会

１２月
諫早市中学校総合体育
大会新人戦

市新人大会 市新人大会 冬季大会 冬季大会
セカンド大会
（県新人大会の予選②）

中地区学年別個人戦

１月
長崎県中学校総合体育
大会新人戦

オレンジカップ 春季選手権大会 春季選手権大会
長崎県中学校総合体育大
会新人大会

県下女子剣道大会

２月 籠球杯
長崎県中学校総合体育
大会新人戦

長崎県中学校総合
体育大会新人戦

総合選手権大会

３月
松原杯
大村リーグ2節

松原杯
諫早市・大村市
合同大会

諫早市・大村市
合同大会

STスポーツ研修会
第１５回中地区冬季ジュ
ニア水泳大会

第2回県記録会
諫早市中学校陸上競技新
人大会
大村市記録会兼中学新人

連絡会会長旗春季大会 諫早市防犯少年剣道大会

R6年度　諫早市立明峰中学校　部活動試合計画


